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ऩषृ्ठबूमभ  

सयुक्षऺत शहय की ओय एक ऩहर के अॊतगगत क्रिमान्वित इॊटयिेंशन -२ के भाध्मभ से स्िमॊ सहामता 
सभहू सदस्मों का प्रशशऺण, साभदुायमक उत्प्पे्रयणा एिॊ साभदुायमक सेफ्टी ऑडडट के द्िाया ऺभता िदृ्धि 
कयना है न्जससे उनकी सभझ द्धिकशसत हो सके. साभदुायमक सेफ्टी ऑडडट चमयनत 21 फन्स्तमों भें 
आमोन्जत क्रकमा जामेगा जहाॉ ऩय इॊटयिेंशन-२ क्रिमान्वित क्रकमा जा यहा है. मह सभदुाम को जोड़ने 
िारी प्रथभ द्धिषम आधारयत गयतद्धिधध है, इसका भखु्म उद्देश्म स्िमॊ सहामता सभहू के सदस्मों को 
भहहराओॊ के प्रयत हहॊसा के द्धिरुि भदु्दों ऩय द्धिचाय कयना शरुू कयें एिॊ इनकी योकथाभ हेत ुकामगमोजना 
फनामें.   

सेफ्टी ऑडडट क्मा है? 

सेफ्टी ऑडडट को ऩरयबाद्धषत क्रकमा जाता है – “मह एक ऐसी प्रक्रिमा है की जो रोग सभदुाम भें 
असहाम भहससू कयत े हैं उनकी न्स्थयत भें ऩरयितगन राना औय उनके शरए उधचत िाताियण का 
यनभागण कयके हहॊसा भें कभी राना है.” 

सेफ्टी ऑडडट यनम्न सधैाॊयतक बफवदओुॊ ऩय आमोन्जत क्रकमे जात ेहैं:- 

 ऑडडट िारे ऺेत्र का उऩमोग कयने िारे सबी रोगों को द्धिशषेऻ भानकय सबी को चचाग भें 
शाशभर क्रकमा जाए. 

 जफ िह ऺेत्र िहाॊ के सफसे िॊधचत रोगों (जैसे भहहराएॊ, फजुुगग, द्धिकराॊग अथिा फच्चों) 
के शरए सयुक्षऺत हो जामेगा तो सबी के शरए सयुक्षऺत हो जामेगा. 

बायत भें अवम जगहों ऩय सेफ्टी ऑडडट हदल्री भें “ जागोयी” एिॊ “Women in Cities International” के 
द्िाया क्रकमा जा चुका है. महाॉ सेफ्टी ऑडडट कयने का तयीका जागोयी की हैंडफकु ‘A handbook on 

women’s safety audits in low income urban neighborhoods: a focus on essential services’ से शरमा 
गमा है. तयीके यनम्नानसुाय िर्णगत हैं:- 

1. पील्ड स्टाप का ओरयएॊटेशन  

2. स्िमॊ सहामता सभहू एिॊ सेिा प्रदाता सॊस्थाओॊ के साथ पोकस ग्रऩु डडस्कशन (FGD) 
3. सकु्ष्भ यनमोजन- फस्ती का नऺा फनाना एिॊ ऩदैर अनिेुषण कयना 
4. सभदुाम स्तय ऩय एक्शन प्रान का यनभागण कयना 
5. ऩाषगद / MIC सदस्मों के साथ एक्शन प्रान ऩय चचाग कयना 
6. इॊटयफ़ेस फठैक भें एक्शन प्रान ऩय चचाग 



उऩयोक्त चयणों के फाद बी मह प्रक्रिमा महीॊ तक सीशभत नहीॊ यहेगी. रगाताय अनसुयण के द्िाया मह 
बी सयुनन्श्चत क्रकमा जामेगा की जो एक्शन प्रान का यनभागण हुआ है उससे भहहराएॊ राबान्वित हो 
सकें . 
1. पील्ड स्टाप का उन्भुखीकयण (ओरयएॊटेशन)  

जागोयी एिॊ इस भागगदशशगका के भाध्मभ से शसटी सऩोटग एजेंसी के कामगकतागओॊ का उवभखुीकयण. 
2. स्िमॊ सहामता सभहू एिॊ सेिा प्रदाता सॊस्थाओॊ के साथ पोकस ग्रऩु डडस्कशन (FGD) 

a. 21 फस्ती के चमयनत स्िमॊ सहामता सभहू एिॊ फस्ती स्तय ऩय कामग कय यही सेिा 
प्रदाता सॊस्थाओॊ जैसे (आॊगनिाडी कामगकताग, स्कूर टीचय आहद) के साथ पोकस ग्रऩु 
डडस्कशन (FGD) क्रकमा जाएगा. 

b. पोकस ग्रऩु डडस्कशन का उद्देश्म यनम्न भदु्दों ऩय सभझ फनाना है:- 
I. सयुऺा एिॊ यनबगमता  

II. हहॊसा होने की आशॊका  

III. सयुऺा एिॊ यनबगमता भदु्दों से सम्फॊधधत आिश्मक सेिाओॊ की उऩरब्धता   

IV. द्धिशबवन सेिाओॊ के शरए न्जम्भेदाय सॊस्थाओॊ औय स्थानीम प्रशासन ऩय सभदुाम 
के सदस्मों की सभझ को फनाना 

मह पोकस ग्रऩु डडस्कशनस अगरे चयण भें  सकु्ष्भ यनमोजन के शरए आधाय होंगे. 
पोकस ग्रऩु डडस्कशन सहामक होगा उन ऺेत्रों को धचन्वहत कयने भें जहाॉ भहहराएॊ 
द्धिशबवन प्रकाय की हहॊसा का साभना कयती हैं एिॊ सेफ्टी ऑडडट िाक भें उन यास्तों को 
शाशभर क्रकमा जाएगा.  

c. स्िमॊ सहामता सभहू के सदस्म फस्ती के मिुा सभहू औय सभदुाम के ऩरुुष सदस्मों को 
शाशभर कय सकत ेहैं.   

d. FGD यनम्नाॊक्रकत बफवदओुॊ को ध्मान भें यखत ेहुए शरुू क्रकमा जामेगा:-     
 ऩरयमोजना का ऩरयचम 

 प्रयतबाधगमों का ऩरयचम 

 “भहहरा सयुऺा” क्मा है इसे द्धिस्ताय से सभझाना (कृऩमा जागोयी हैंडफकु के 
ऩषृ्ट ि.04 ऩय ‘Defining Women’s Safety’ देखें)  

 इस गयतद्धिधध का उद्देश्म द्धिशबवन अनबुिों को एकबत्रत कयना, उनके 
दृन्ष्टकोण को सभझना एिॊ भहहराएॊ न्जन सभस्माओॊ का साभने कयती हैं 
उनको सभझना एिॊ ऩहचान कयना द्धिशषेतमा ऐसे कयक जो उवहें असयुऺा का 
अनबुि कयात ेहैं. 



 इस गयतद्धिधध का भखु्म उद्देश्म घय के फाहय भहहराएॊ न्जस प्रकाय की हहॊसा 
का साभना कयती हैं उस ऩय केन्वित है. घयेर ु हहॊसा से सम्फॊधधत भदु्दों को 
आने िारे सत्रों भें शाशभर क्रकमा जाएगा.  

e. मह चचाग यनम्न फ्क्स भें दशागए गए भदु्दों ऩय आधारयत होगी:- 

 

पोकस ग्रुऩ डडस्कशन भें चचाा ककमे जाने िारे भुद्दों की चकेमरस्ट 

 
 

1. सभदुाम भें आिश्मक सेिाओॊ की उऩरब्धता की न्स्थयत ऩय चचाग, सम्भशरत कयें:- 
 सड़कें   

 द्धिधुत आऩयूत ग 
 स्िछता, कचये का यनष्कासन  

 शौचारम की सदु्धिधा 
 जराऩयूत ग 
 रोक ऩरयिहन 

 

2. उऩमकु्त सेिाओॊ का उऩमोग कयत ेसभम भहहराओॊ/ रड़क्रकमों ने क्रकसी बी प्रकाय की हहॊसा मा 
बम का साभना क्रकमा है ऩय चचाग. भहहराओॊ/ रड़क्रकमों के साथ हहॊसा की घटनाओ के फाये भें 
जानना एिॊ उनके प्रबािों ऩय चचाग कयना. इस प्रकाय की हहॊसा से फचने के शरए उनके द्िाया 
क्मा यणनीयत अऩनाई जाती है. 

3. अवम ऐसे भदु्दे जहाॉ भहहराओॊ/ रड़क्रकमों को अऩनी सयुऺा से सभझौता कयना ऩड़ता है (जैसे 
फस्ती भें शयाफ की दकूान, ऩयुषों का जभािड़ा एिॊ िह स्थान जहाॉ ऩरुुष जआु खेरत ेहैं,क्मा 
फस्ती के फहाय के रोग रड़क्रकमों के शरए बम का कायण हैं, आहद). महाॉ बी भहहराओॊ/ 
रड़क्रकमों के साथ हहॊसा की घटनाओ के फाये भें जानना एिॊ उनके प्रबािों ऩय चचाग कयना. इस 
प्रकाय की हहॊसा से फचने के शरए उनके द्िाया क्मा यणनीयत अऩनाई जाती है. 

4. सभदुाम के सिागधधक िॊधचत सदस्मों के द्िाया क्रकसी द्धिशषे सभस्माओॊ का साभना क्रकमा जा 
यहा है उसऩय चचाग कयना जैसे एकर भहहराओॊ, गबगिती भहहराएॊ एिॊ द्धऩछड़ ेहुए सभदुाम की 
भहहरामें.    

5. प्रयतबाधगमों से चचाग कयना की क्मा उवहोंने कबी शासन/ सॊस्था को शशकामत दजग की है? 
द्धिशषेत् ऐसे भदु्दे जो भहहराओॊ / रड़क्रकमों की सयुऺा से सम्फॊधधत हैं? औय महद क्रकमा है तो 
क्रकसे औय क्रकस भाध्मभ से? 

6. चचाग कयें की शासन/ सॊस्था का क्मा यियै्मा था जहाॉ शशकामत की गमी थी, औय क्रकस स्तय 
तक सभस्मा का यनयाकयण क्रकमा गमा. 

7. ऩता कयें की क्मा भहहराओॊ / रड़क्रकमों की सयुऺा भें सधुाय राने के शरए सभदुाम स्तय ऩय 
क्मा कामगिाही की गमी? 

 



f. पोकस ग्रऩु डडस्कशन का सभम 90-120 शभनट का होना चाहहए. 
g. मह चचाग रयक्डग की जा सकती है मा क्रकसी एक व्मन्क्त के द्िाया शरखी जा सकती है. 
h. प्रत्प्मेक पोकस ग्रऩु डडस्कशन की एक सॊयछप्त रयऩोटग (2-4 ऩेज की) अिश्म तमैाय कयनी 

है,न्जसभे चेकशरस्ट भें हदए गए प्रत्प्मेक प्रश्न स ेसम्फॊधधत जानकायी को सम्भशरत कयें. 
महद क्रकवही प्रश्नों के उत्प्तय नहीॊ हदमा गमा है तो उनके कायणों को अिश्म शरखा जाना 
चाहहए.   

3. सकु्ष्भ ननमोजन- फस्ती का नऺा फनाना एिॊ ऩदैर अनिेुषण कयना 
a. पोकस ग्रऩु डडस्कशन कयने के ऩश्च्मात एक भीहटॊग स्िमॊ सहामता सभहू के सदस्मों 

के साथ आमोन्जत की जाएगी. न्जसभे :- 
I. फस्ती का नक्शा तमैाय क्रकमा जामेगा, एिॊ  

II. चमयनत ऺते्रों का भ्रभण कयेंगे न्जसभे उन भदु्दों की ऩहचान कयना जो क्रकसी 
स्थान को भहहराओॊ / रड़क्रकमों के शरए असयुक्षऺत फनात ेहैं. 

b. इस प्रक्रिमा के चयण भें भहहराओॊ / रड़क्रकमों के प्रताड़ना सम्फवधी उन कायणों का 
ऩता रगाना जो आसानी से हदखाई नहीॊ देत.े ऐसे भदु्दे जो भहहराओॊ की सयुऺा को 
प्रबाद्धित कयत ेहैं उनऩय स्थानीम प्रशासन से फातचीत को सहज फनाना दसूयी ओय 
एक्शन प्रान फनाने भें भहहराओॊ की सहामता कयना जो भहहरा सयुऺा को फेहतय 
फनामे. 

c. फठैक की शरुुआत अॉधेया होने स े थोड़ा ऩहरे शाभ को की जानी चाहहए न्जसभ े
प्रयतबागी एक फाय अॉधेया होने के ऩहरे यनधागरयत भागग का यनयऺण ऩदैर कय सकें . 
अॉधेया होने के ऩश्च्मात स्रीट राइट चार ू होने ऩय दोफाया यनयऺण कयेंगे एिॊ उन 
स्थानों को देखेंगे जो भहहरा एिॊ ऩरुुष दोनों के द्िाया ही उऩमोग क्रकमे जात े हैं. 
रेक्रकन अॉधेया होने के फाद दोनों की उऩमोधगता की असभानता को धचन्वहत कयेंग.े 

d. फठैक की शरुुआत उऩयोक्त दशागए गए उद्देश्मों को सभझात े हुए की जानी चाहहए. 
प्रयतबाधगमों को मह बी सधूचत क्रकमा जाना चाहहए की इस प्रक्रिमा के द्िाया धचन्वहत 
भदु्दों के यनयाकयण के शरए एक्शन प्रान फनाने हेत ुएक फठैक का आमोजन क्रकमा 
जाएगा. 

e. प्रयतबाधगमों को एक चाटग ऩेऩय नक्शा फनाने के शरए उऩरब्ध कयामा जाएगा औय 
उसभे यनम्न बफवदओुॊ को दशागने हेत ुकहा जामेगा:- 

i. सड़क  

ii. यहिासी / गयै यहिासी ऺते्र  

iii. आिश्मक सेिा प्रदत स्थर (जैसे शौचारम, सािगजयनक जर प्रदाम स्थर) 



iv. फस्ती से फहाय जाने िारी सड़कें  (िह सड़कें  जो सभदुाम के रोग कामगस्थर 
मा स्कूर/क्रेज जाने हेत ुउऩमोग कयत ेहैं) 

v. अवम साभदुायमक स्थर (जसेै भॊहदय, सबा स्थर) 
vi. िह स्थान जहाॉ भहहराएॊ असयुऺा का अनबुि कयती हैं (जैसे शयाफ की दकूान 

मा ऩान की दकुान के साभने जहाॉ ऩरुुष झुण्ड के रूऩ भें खड़ ेहोत ेहैं).  

नक़्श ेका सैंऩर सॊरग्नक -1 ऩय ददमा गमा है. 

f. प्रयतबाधगमों को ऑडडट का भागग धचन्वहत कयने भें सहमोग कयना.  

g. आिश्मक होने ऩय प्रयतबाधगमों को तम भागग का ऩणूग यनरयऺण कयने हेत ुउवहें आऩस 
भें सभहू भें फाॊटा बी जा सकता है.  

h. यनमकु्त 1-2 व्मन्क्त चेकशरस्ट बयने की न्जम्भेदायी रेंगे औय अवम कोई एक पोटो 
रेंगे. 

i. प्रयतबाधगमों को सभझामेंगे की भ्रभण के दौयान यनम्न फातों को ध्मान भें यखें:- 
i. स्थान का क्मा उऩमोग हो यहा है? 

ii. कौन उस स्थान का उऩमोग कय यहे हैं? 

iii. क्मा उस स्थान का उऩमोग द्धिद्धिध सभम ऩय द्धिशबवन कामों के शरए क्रकमा 
जाता है? 

iv. उऩरब्ध सदु्धिधाएॉ ? 

v. क्मा ऩास भें कोई ऩशुरस िनै मा ऩशुरस चौकी है? 

vi. सयुऺा गाडग 
j. प्रयतबागी न्जस आधाय ऩय स्थान को सयुक्षऺत भानत े हैं उसभे यनम्न फातो का 

सभािेश होना आिश्मक है:- 
i. आऩ कफ उस स्थान ऩय असहजता का अनबुि कयत ेहैं? 

ii. आऩ को उस स्थान ऩय क्रकसी बी प्रकाय का नकायात्प्भक अनबुि हुआ है 
क्मा? 

iii. महद आऩ सहामता के शरए क्रकसी को ऩकुायत े हैं तो कोई सनु सकता है 
क्मा? 

iv. महद आऩ भनु्श्कर मा ऩयेशानी भें होंगे तो उस सभम रोग आऩकी भदद 
कयेंगे क्मा? 

 

k. यनम्न चेकशरस्ट कैसे बयी जानी है इससे द्धिस्ताय से फताएॊ. 

 

 

 



सेफ्टी ऑडडट हेत ुजाॉच सचूच (चकेमरस्ट) 
 

a. फस्ती का नाभ: 

b. ददनाॊक: 

c. भागा जजसका ऑडडट ककमा: 
d. ऑडडट का सभम एिॊ ददनाॊक : 

e. भौसभ: 

f. अिधी: 
g. प्रनतबाचगमों का नाभ: 

 

विषम  √ X दटप्ऩणी 
भदहराओॊ द्िाया उऩमोग ककमे जाने िारे भागा  

 

प्रकाश व्मिस्था 
 
 

क्मा स्रीट राइट हैं ?    
 

क्मा स्रीट राइट चार ूहैं?     
 

क्मा स्रीट राइट ननजचचत दयूी ऩय हैं?    
 

अन्म कोई दटप्ऩणी? 

 

   
 

सड़कों की जस्थनत  क्मा सड़कें  अच्छी जस्तचथ भें हैं? 

 

   

क्मा उनऩय आसानी स ेतजे चरा जा 
सकता है? 

   

क्मा भदहराएॊ इन सड़कों ऩय फसैाखी, 
व्हीर चेमय मा विकराॊगता होने ऩय बी 
आसानी से आ जा सकती हैं?  

 

   

अन्म कोई दटप्ऩणी? 

 

   
 

अनऩुमोगी एिॊ 
खतये िारे स्थान  
 

क्मा कोई खारी जगह है ? 

 

   

क्मा महाॉ कोई खारी अथिा 
टूटी/अनऩुमोगी ईभायत है?  

   

क्मा इनसे भदहराओॊ की सयुऺा ऩय कोई 
खतया है? 

   

अन्म कोई दटप्ऩणी? 

 
 

   



विषम  √ X दटप्ऩणी 
सभाज के द्िाया 
उऩमोग ककमे जाने 
िारे स्थान  
 

क्मा सड़कों ऩय रोग होत ेहैं? 

 
 

   

क्मा सड़कों ऩय भदहराओॊ की अऩेऺा ऩरुुष 
ज्मादा होत ेहैं? 

 

   

िे क्मा कयत ेहैं? 

 

N A  
 
 

क्मा सड़कों ऩय फाजाय/ दकुाने हैं? 

 

   

क्मा कोई शयाफ की दकुान है? 

 

   

क्मा कोई ऩान/ मसगयेट की दकुान है? 

 

   

अन्म कोई दटप्ऩणी? 

 
 
 

   

ऩमुरस द्िाया 
ननगयानी  
 

क्मा महाॉ ऩमुरस द्िाया ननगयानी होती  
है? 

 

   

अन्म कोई दटप्ऩणी? 

 
 
 

   

अनौऩचारयक 
ननगयानी व्मिस्था  

 

मदद भदहरा प्रताडड़त की जा यही है तो 
आस ऩास मा इभायतों भें यहने िारे रोगों 
के द्िाया देखख जा सकती है?  

 

 

   

क्मा आऩ सोचत ेहैं की मदद भदहरा 
प्रताडड़त हो यही है तो रोग (यहिासी, 
ऩड़ोसी एिॊ आने जाने िारे रोग) उसकी 
भदद कयेंग?े 

 
 

   

अन्म कोई दटप्ऩणी? 

 
 
 

   



विषम  √ X दटप्ऩणी 
ऩहुॉच भागा  
 

क्मा ऩहुॉच भागा अच्छी जस्तचथ भें है? 

 

   

क्मा ऩहुॉच भागा ऩय ऩमााप्त प्रकाश 
व्मिस्था है? 

 

   

क्मा महाॉ बीड़ होती है?    

क्मा फस स्टॉऩ महाॉ से नज़दीक है?     

क्मा फस स्टॉऩ महाॉ से नज़दीक है? क्मा 
िह खारी यहता है? 

 

   

क्मा ऩहुॉच भागा ऩय कोई दकुाने हैं? 

 

   

क्मा उनभे बीड़ होती है, क्मा िे खरी 
यहती हैं? 

 

   

अन्म कोई दटप्ऩणी? 

 
 
 

   

सवुिधाएॉ  
शौचारम  

 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 

क्मा शौचारम अच्छी जस्थनत भें है? 

(उदाहयण:- क्मा कोई सीढ़ी अथिा खखड़की 
टूटी हुई है? 

 

   

क्मा िहाॊ कोई चौकीदाय है ? 

 

   

क्मा शौचारम के फहाय ऩरुुष खड़ ेयहत े
हैं? 

   

क्मा राइट की ऩमााप्त व्मिस्था है? 

 

   

क्मा शौचारम का प्रमोग कयत ेसभम 
भदहराओॊ की ननजजता कामभ यहती है? 

   

क्मा भदहरा शौचारम का उऩमोग ऩरुुष 
बी कयत ेहैं? 

 

   

अन्म कोई दटप्ऩणी? 

 
 
 

   



विषम  √ X दटप्ऩणी 
जराऩनूत ा ऺेत्र  

 

क्मा ऩानी को बयना एक शाॊनतऩणूा एिॊ 
व्मिजस्थत प्रकिमा है? 

 

   

क्मा ऩानी बयने के स्थान ऩय रड़ाई झगड े
मा आऩसी फहस होती है? 

 

   

क्मा राइट की ऩमााप्त व्मिस्था है? 

 

   

क्मा ऩानी बयने के स्थान ऩय ऩरुुषों का 
झुण्ड होता है, जजससे भदहराएॊ असयुक्षऺत 
भहससू कयती हैं? 

   

अन्म कोई दटप्ऩणी? 

 

   

स्िछता  

 

क्मा कचये का ननष्ऩादन ननममभत रूऩ से 
ककमा जा यहा है? 

   

क्मा सड़कों ऩय पैरे हुए कचये के कायण 
भदहराओॊ के आिागभन भें व्मिधान 
उत्ऩन्न होता है? 

   

क्मा सबी नामरमों का यखयखाि अच्छा है 
जजससे आना जाना आसान है? 

   

अन्म कोई दटप्ऩणी? 

 
 

   

अन्म साभदुानमक स्थर  

खुरे स्थान ऩय 
शौच  

  

क्मा भदहराएॊ शौच के मरए खुरे स्थान 
जैसे नारा मा भदैान का आसानी से 
उऩमोग कय सकती हैं? (उदाहयण:- जैसे 
खुरे भें शौच का  

स्थान दयू होना मा उन यास्तों से जाना 
जजनऩय ऩरुुषों की उऩजस्थनत ज्मादा होती 
है) 

   

क्मा आऩ सोचत ेहैं की इन स्थानों का 
उऩमोग सयुक्षऺत है? 

 

   

अन्म कोई दटप्ऩणी? 

 
 
 

   



विषम  √ X दटप्ऩणी 
साभदूहक स्थान  

(उदाहयण :- 
भॊददय, चफतूये, 
चौयाहे अथिा 
अन्म साभान्म 
फठैक स्थान) 

क्मा ऐसे साभदूहक स्थान चचजन्हत ककमे 
गए हैं? 

   

क्मा उन स्थानों भें ऩरुुष होत ेहैं?    

क्मा ऐसे स्थानों ऩय ऩरुुष शयाफ ऩीत े
अथिा जुआ खेरत ेहैं? 

   

क्मा इन स्थानों ऩय कोई भदहराए बी 
होती हैं? 

   

अन्म कोई दटप्ऩणी? 

 
 

   

क्मा कोई अन्म 
स्थान चचजन्हत 
ककमा गमा? 
(स्कूर इत्मादद)* 

    

* स्कूर के सम्फन्ध भें हभ मह देखेंगे की उसके आस ऩास का ऺेत्र सुयक्षऺत है? क्मा रड़के औय रड़ककमों के मरए अरग 
अरग शौचारम की व्मिस्था है? मदद है तो क्मा मे रड़ककमों के मरए सुयक्षऺत है? (शौचारम की कुण्डी/ तारे/ खखड़की 
दयिाज़े/) क्मा रड़ककमों को ऩमााप्त ननजजता प्रदान की जाती है? 

 

h. प्रयतबागी चकेशरस्ट भें दशागए गए प्रश्नों ि स्थान के द्धिषम भें उऩन्स्थत रोगों से चचाग कय 
सकत ेहैं की उस स्थान ऩय भहहराएॊ स्िमॊ को सयुक्षऺत भहससू कयती हैं मा उवहोंने भहहरा 
प्रताड़ना से सम्फॊधधत क्रकसी घटना के फाये भें सनुा है. 

i. फठैक स्थर भें िाऩस आकय चेकशरस्ट का उऩमोग कयत ेहुए उन ऺते्रों को रार यॊग से नक़्श े
भें धचन्वहत कयें जहाॉ प्रयतबाधगमों ने असयुऺा का अनबुि क्रकमा है. 

j. िाऩस आकय सयुनन्श्चत कयेंगे की चेकशरस्ट बयत ेसभम सबी यनरयऺण इसभें नोट कय शरए 
गए हैं, औय क्मा मह ऩणूग है. 

k. भहत्प्त्प्िऩणूग भदु्दों को धचन्वहत कयना है औय बद्धिष्म भें कामगमोजना फनात ेसभम इन ऩय चचाग 
बी कयनी है. 

l. तमैाय नक़्श ेको फ्रेक्स शीट ऩय यनम्न बफवदओुॊ को ध्मान भें यखत ेहुए द्धप्र ॊट कयना है:- 
i. फ्रेक्स शीट का आकय 5/3 पीट से कभ नहीॊ होना चाहहए. 

ii. फ्रेक्स शीट यॊगीन होने चाहहए, ब्रकै एॊड िाइट नहीॊ होना चाहहए. 
iii. महद आिशमकता होगी तो शीट की एक अयतरयक्त क्ऩी बी द्धप्र ॊट की जा सकती है 

न्जसे शसटी सऩोटग एजेंसी के कामागरम भें यखा जा सकता है. 



iv. प्रत्प्मेक शीट ऩय “MPUIIP ऩरयमोजना उत्थान” शरखा होना चाहहए औय नगय यनगभ 
एिॊ  MPUIIP को रोगो होना चाहहए. 
 

4. सभुदाम स्तय ऩय एक्शन प्रान का ननभााण कयना 

a. प्रो-उऩ फैठक आमोन्जत कय उसभे भहत्प्त्प्िऩूणग भुद्दों ऩय चचाग कय एक्शन 
प्रान फनामें. मह फठैक अयतशीघ्र आमोन्जत की जामे (सॊबिता अगरे ही हदन) 
न्जससे ऩूिग भें आमोन्जत फैठक की गयत को कामभ यखा जा सके. 

b. ऩूिग भीहटॊग के भुद्दों ऩय चचाग कयेंगे द्धिशषेत् िह भुदे्द जो फस्ती भ्रभण के 
दौयान धचन्वहत क्रकमे गए थे. 

c. प्रयतबाधगमों के साथ प्रत्प्मेक भुद्दों ऩय चचाग कयना न्जससे भहहराओॊ की सुयऺा 
भें सुधाय राने हेतु इन भदु्दों ऩय ध्मान हदमा जा सके. 

d. यनम्नशरर्खत प्रऩत्र भें सबी सुझािों एिॊ भुद्दों के यनयाकयण हेत ु उठामे जाने 
िारे कदभ को चाटग ऩेऩय भें नोट क्रकमा जाना चाहहए:- 
 

सभस्मा  क्मा ककमा जा सकता है व्मजक्त/जजम्भेदाय- सॊस्थाएॊ/ 
शासन/ सेिा प्रदाता  

 
 

  

 
 

  

 
 

  

 

e. ऻाऩन तमैाय कय उसे ऩाषगद, MIC के सदस्मों को सौंऩें न्जसभे फस्ती भें भहहराओॊ की 
सयुऺा को फेहतय फनाने हेत ुद्धिशषे कामग क्रकमे जाएॉ. 

f. प्रयतबाधगमों को सधूचत कयें की एक इॊटयफ़ेस फठैक आमोन्जत की जामेगी न्जसभे 
द्धिशबवन सेिा प्रदाताओॊ को बी आभॊबत्रत क्रकमा जाएगा इससभे भहहराओॊ के द्धिरुि 
हहॊसा से सॊबॊधधत भदु्दों ऩय चचाग की जाएगी. 

g. तमैाय एक्शन प्रान एिॊ नक़्श ेको स्िमॊ सहामता सभहू के फठैक स्थर ऩय रगामें. 
 

5. ऩाषाद / MIC सदस्मों के साथ एक्शन प्रान ऩय चचाा कयना 

a. ऩाषगद/ MIC सदस्मों से शभरने का सभम यनधागरयत कयें. 
b. ऩाषगद/ MIC सदस्मों से शभरने हेतु भहहराओॊ की ऩहचान कयें. 
c. फैठक भें ऻाऩन ऩत्र की प्रयत रेकय ऩाषगद/ MIC सदस्मों से शभरने जाएॉ. 



d. फैठक भें भुद्दों ऩय चचाग कयें एिॊ ऻाऩन ऩत्र सौंऩें. 
e. ऩाषगद/ MIC सदस्मों की प्रयतक्रिमा/कथन का नोट फनामें. 
f. फैठक के उऩयाॊत ऩाषगद को धवमिाद् ऩत्र प्रेद्धषत कयें न्जसभे उनके द्िाया हदए 

गए सभम एिॊ प्रयतफधता का उल्रेख कयें. 
 

6. इॊटयफ़ेस फैठक भें एक्शन प्रान ऩय चचाा  

a. इॊटयफ़ेस फैठक के ऩूिग एक्शन प्रान का अिरोकन कयें एिॊ देखें की आने िारे 
प्रयतयनधध इस सॊदबग भें क्मा कामगिाही कय सकत ेहैं. 

b. फैठक भें आने िारे प्रयतयनधध के शरए ऻाऩन ऩत्र तैमाय कयें. 
c. मह सुयनन्श्चत कयें की फठैक स्थर ऩय नक्शा एिॊ एक्शन प्रान प्रदशशगत क्रकमा 

गमा है. 
 

7. सेफ्टी ऑडडट द्िाया प्राप्त रयऩोटा/साभग्री की सूचच  

a. पोकस ग्रुऩ डडस्कशन की रयऩोटग  

b. फस्ती का नक्शा  

c. सेफ्टी िाक की चकेशरस्ट  

d. सेफ्टी िाक के दौयान री गमी पोटो 
e. मोजना फैठक के दौयान फनामा गमा ऻाऩन ऩत्र  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



सॊरग्नक-1 

सैंऩर नऺा ि-1 

 

 



 

 

 



सॊरग्नक-2 

सैंऩर ऻाऩन ऩत्र 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 


